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1 Presentacion

OTONO EN EL CORAZON DE LOS BALCANES

Un viaje para descubrir la esencia de la Peninsula Balcanica a través de algunos de sus rincones mas
auténticos. El itinerario tiene como eje principal la Reptblica de Macedonia del Norte, pero también se
adentra en el norte de Grecia y en el sur de Bulgaria, combinando senderismo, naturaleza y un extraordinario
patrimonio histdrico y cultural que refleja la compleja identidad de esta fascinante regidén europea.

LA REPUBLICA DE MACEDONIA DEL NORTE

Independiente desde 1991, tras la desaparicién de la antigua Yugoslavia, Macedonia del Norte ocupa una
posicidn estratégica entre Albania, Serbia, Bulgaria y Grecia. Su ubicacion, en el cruce de las principales rutas
entre Europa y Asia, la convirtié durante siglos en un territorio de encuentro entre civilizaciones, culturas y
religiones.

Viajar por el pais es descubrir una mezcla Unica de influencias orientales y occidentales. Iglesias ortodoxas,
mezquitas y monasterios forman parte del paisaje cotidiano, reflejando una historia marcada por la
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convivencia, a veces compleja, entre diferentes pueblos y tradiciones. Esa diversidad convierte a Macedonia
del Norte en uno de los destinos mas singulares y sorprendentes de los Balcanes.

NATURALEZA, HISTORIA Y GRANDES PAISAJES

Aungue de reducido tamafio, Macedonia del Norte relne una enorme riqueza paisajistica y cultural. Su
proximidad con Bulgaria y Grecia permite ampliar el recorrido para conocer algunos de los lugares mas
emblematicos de estos paises vecinos.

Durante el viaje visitaremos la historica region de la Macedonia griega, con ciudades tan interesantes como
Edessa, Pella y Tesaldnica, antes de finalizar la ruta en Bulgaria, donde conoceremos el impresionante
Monasterio de Rila y los paisajes de sus lagos de montaiia.

El recorrido nos llevara también por algunos de los espacios naturales mas espectaculares del pais, como el
caiion de Matka, rodeado de impresionantes paredes de roca que esconden antiguas ermitas e iglesias
medievales. Descubriremos ademas los lagos de Ohrid y Prespa, auténticos tesoros naturales de los Balcanes,
ciudades declaradas Patrimonio de la Humanidad como Ohrid, importantes yacimientos histéricos como
Heraclea y monasterios tan emblematicos como San Juan Bigorski o Treskavets, donde aun hoy se conserva
una atmoésfera de recogimiento y espiritualidad.

Macedonia del Norte, la Macedonia griega y el suroeste de Bulgaria

Situada en el corazén de la Peninsula Balcanica, esta region constituye uno de los grandes cruces de caminos
entre Europa y Oriente. Desde la Antigliedad ha sido un territorio estratégico por el que han pasado griegos,
romanos, bizantinos, bulgaros, serbios y otomanos, dejando un extraordinario legado histérico, artistico y
cultural que aun hoy se aprecia en sus ciudades, monasterios y yacimientos arqueolégicos.

El relieve estd dominado por montafias, profundos valles, bosques, lagos y rios que conforman algunos de los
paisajes mas bellos y mejor conservados de los Balcanes. Parques nacionales como Mavrovo o Pirin, el lago
Ohrid —uno de los mas antiguos de Europa—, el caiién de Matka o las curiosas formaciones de las Piramides
de Melnik son solo algunos ejemplos de la riqueza natural de esta region.

Su patrimonio cultural es igualmente excepcional. La influencia del antiguo Reino de Macedonia, el mundo
bizantino y la larga presencia otomana han dado lugar a una notable diversidad de monumentos, donde
conviven iglesias ortodoxas, monasterios medievales, mezquitas, fortalezas y antiguas ciudades que narran
mas de dos mil afios de historia.

Hoy, Macedonia del Norte, la Macedonia griega y el suroeste de Bulgaria ofrecen al viajero una combinacién
dificil de igualar: naturaleza bien conservada, un patrimonio histérico de primer nivel y una autenticidad que
todavia permanece al margen del turismo masivo. Un destino ideal para quienes desean descubrir una
Europa diferente, caminando entre montafas, lagos y algunos de los escenarios histéricos mas fascinantes
del continente.
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3 Datos basicos

Destino: Macedonia del norte, Macedonia griega y Bulgaria
Actividad: Senderismo.

Nivel: B

Duracion: 9 dias.

Epoca: De septiembre a noviembre

Grupo minimo-maximo: 5-8 personas.

3.1 Nivel fisico y tipo de terreno para este viaje

Nivel fisico requerido

A Forma fisica normal, con habito de caminar

No se precisa experiencia previa en montafa
Desnivel acumulado de ascenso por ruta hasta 600 m
—. Desnivel acumulado de ascenso por ruta hasta 700 m

B Forma fisica buena, con habito de hacer deportes aerdbicos
Aconsejable experiencia previa en montafia

Desnivel acumulado de ascenso por ruta hasta 1.000 m

B+ | Desnivel acumulado de ascenso por ruta hasta 1.200 m

C Forma fisica muy buena
Imprescindible experiencia previa en montafia
Desnivel acumulado de ascenso por ruta hasta 1.500 m

Algunas aclaraciones del nivel fisico requerido
El nivel fisico exigido lo marca el desnivel maximo acumulado a lo largo de una jornada.

El nivel fisico exigido no lo marca la etapa con mayor desnivel, lo marca el promedio medio de todas las jornadas que componen la
actividad.

El tipo de terreno varia entre terreno relativamente cémodo y sin dificultades, terreno irregular, fuera de camino y terrenos con
mayor inclinacién. En el caso de que haya algun tramo donde se tenga que usar las manos para superar algun obstaculo o se camine
por caminos aéreos se indicard en el programa.

El ritmo de progresion se hace mds constante y con descansos mas cortos a medida que pasamos
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A continuacién, puede ver el Programa: resumen (kildmetros, desniveles y duraciéon de cada dia) y el
Programa detallado con la descripcidn de los aspectos mas relevantes.

4.1 Programa resumen

Dia 1. Vuelo a Sofia

Dia 2. Visita de Sofia y Skopje.

Dia 3. Cafion y Lago Matka.

Distancia: 13 km, Desnivel +450 / -900 m

Dia 4. PN Mavrovo. Visita de la Mezquita de Tetovo y el Monasterio de San Juan Bigorski. Excursion de
Galicnik a Yanche.

Distancia: 7 km, Desnivel +75 / -600 m

Dia 5. Visita de Ohrid y del Monasterio de San Naum.

Dia 6. Bitola, el Monasterio de Treskavets y la Montafia de Prilep. Excursion Treskavets-Prilep
Distancia: 10 km, Desnivel +150 / -300 m

Dia 7. Por la Macedonia Griega: Edessa, Pella y Tesaldnica. Traslado a Melnik.

Dia 8. Monasterio y bosques de Pirin y Rila. Excursion de Rozhen a Melnik.

Distancia: 10 km, Desnivel +280 / -280 m

Dia 9. Vuelo de regreso.

Tiempo libre hasta el traslado al aeropuerto de Sofia.

4.2 Programa detallado

Dia 1. Vuelo a Sofia
Tras aterrizar en Sofia, capital de Bulgaria, nos trasladaremos directamente al hotel para descansar.
Dia 2. Visita de Sofia y Skopje.

Comenzaremos la jornada con una visita al centro histérico de Sofia, donde conoceremos algunos de sus
monumentos y rincones mas representativos. A continuacion, nos desplazaremos hacia Skopje, la capital de
Macedonia del Norte, en un recorrido de unas cuatro horas y media. Una vez instalados en el hotel,
saldremos a explorar la ciudad y a disfrutar de su animado ambiente.

Sofia (Bulgaria)

Sofia sorprende por la gran cantidad de parques, jardines y templos que alberga. Su patrimonio religioso,
dominado por iglesias ortodoxas, convive con mezquitas, sinagogas y templos de otras confesiones, reflejo de
la diversidad cultural que ha caracterizado a la ciudad a lo largo de los siglos. Ademas, la capital bulgara
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cuenta con numerosos museos, edificios histdricos y espacios culturales que permiten descubrir las diferentes
etapas de su apasionante pasado.

Skopje (Macedonia del Norte)

Skopje, la capital de Macedonia del Norte, es uno de los destinos mas sorprendentes y menos conocidos de
los Balcanes. Su identidad se ha forjado a partir de una singular combinacién de influencias histéricas y
arquitectodnicas, donde conviven edificios de la época socialista y destacados ejemplos del brutalismo con
modernas plazas repletas de monumentales esculturas que confieren a la ciudad una personalidad Unica.

Mads alld de su arquitectura, Skopje invita a perderse por las calles del antiguo bazar otomano, uno de los
mejor conservados de los Balcanes, y a disfrutar de las magnificas vistas desde la fortaleza y el Monte Vodno,
dos de los lugares mas emblematicos que dominan el perfil de la ciudad y ofrecen una perspectiva
privilegiada de la capital.

Dia 3. Caiidn y Lago Matka.

Iniciaremos la jornada con una agradable ruta de senderismo por la sierra de Vodno, que nos conducira hasta
el impresionante cafidn de Matka, uno de los espacios naturales mas espectaculares del pais.

Por la tarde ascenderemos al Monte Vodno, la montafia que preside Skopje y uno de los lugares favoritos de
sus habitantes para disfrutar de la naturaleza y de unas magnificas vistas sobre la ciudad.

Al finalizar la visita, dispondremos de tiempo libre para seguir recorriendo la capital a nuestro ritmo y
descubrir su ambiente al caer la tarde.

Esta ruta nos llevara por las montaias que dominan Skopje y el macizo de Vodno, disfrutando de magnificas
panoramicas sobre la capital macedonia. Continuaremos por la cresta hasta alcanzar el impresionante cafon
de Matka, donde descenderemos para descubrir este espectacular enclave natural y visitar varias de sus
iglesias y ermitas de origen bizantino, construidas entre los siglos Xl y XIV.

Distancia: 13 km, Desnivel +450 / -900 m

Dia 4. PN Mavrovo. Visita de la Mezquita de Tetovo y el Monasterio de San Juan Bigorski. Excursion de
Galicnik a Yanche.

Tras dejar atras Skopje, nos detendremos en Tetovo para visitar la célebre Mezquita Pintada, considerada
una de las joyas mas singulares del legado otomano en los Balcanes. Después continuaremos hacia el Parque
Nacional de Mavrovo, un espacio natural donde confluyen las influencias del clima continental y
mediterraneo, dando lugar a un paisaje de montafias suaves, extensos bosques y una rica biodiversidad.

En este entorno realizaremos una magnifica travesia a pie entre las localidades de Gali¢nik y Jance. Galicnik,
declarado Patrimonio Nacional, es uno de los pueblos mas emblematicos de Macedonia del Norte, conocido
por su arquitectura tradicional y por la elaboracién del famoso queso kashkaval. El sendero que une ambas
poblaciones nos permitird disfrutar de algunos de los paisajes mas auténticos y mejor conservados de la
region.

Se trata de un Itinerario en descenso entre las poblaciones de Galichnik y Janche por un bonito sendero.
Galichnik es un pueblo de montaifa en la Republica de Macedonia que conserva bien la arquitectura
tradicional, incluido un anfiteatro en la plaza del pueblo, y es famoso por sus paisajes y su reserva natural. Se
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encuentra en las laderas de la montafia Bistra, a unos 10 km del lago artificial Mavrovo y del complejo
invernal Zare Lazarevski. Fue declarado Patrimonio Nacional y famoso en Macedonia por su arquitectura
tradicional y su queso Kachkaval.

El pueblo de Jance (Janche) se encuentra en el Parque Nacional de Mavrovo, es uno de los pueblos mas
pintorescos y culturalmente importantes, es uno de los asentamientos mads antiguos ubicados en la zona de
Mijacija (area del rio Radika).

Distancia: 7 km, Desnivel +75 / -600 m
Dia 5. Visita de Ohrid y del Monasterio de San Naum.

La jornada comenzara con la visita a Ohrid, una de las ciudades mas antiguas de Europa, con mas de cuatro
milenios de historia y un extraordinario patrimonio cultural. Después recorreremos la carretera panoramica
qgue bordea el lago hasta llegar al monasterio de San Naum, fundado en el siglo Xll y situado junto a los
manantiales que dan origen a las aguas del lago Ohrid.

Por la tarde continuaremos hasta Bitola, la segunda ciudad mas importante de Macedonia del Norte. Antigua
capital del pais conserva un valioso legado histdrico y arquitecténico que la convierte en uno de los enclaves
culturales mas destacados de los Balcanes.

Ciudad de Ohrid

Considerada una de las ciudades mas bellas de Macedonia del Norte, Ohrid destaca por su extraordinario
patrimonio histérico y artistico. A orillas del lago que lleva su mismo nombre, sus iglesias bizantinas,
monasterios y calles empedradas forman un conjunto de gran belleza que ha convertido a la ciudad en uno
de los principales referentes culturales de los Balcanes.

Durante gran parte de la Edad Media, Ohrid fue uno de los centros mas importantes del cristianismo
ortodoxo. La tradicidn cuenta que llegd a albergar 365 iglesias, una para cada dia del afio, motivo por el que
fue conocida como la Jerusalén de los Balcanes o la Jerusalén eslava, un sobrenombre que refleja la enorme
relevancia religiosa que alcanzo en aquella época.

El Monasterio de San Naum

Situado a unos 30 kildmetros de Ohrid, muy préximo a la frontera con Albania, el Monasterio de San Naum
ocupa un privilegiado promontorio rocoso desde el que se disfruta de una de las mejores panoramicas del
lago Ohrid. Fundado en un entorno de gran belleza natural, este emblematico monasterio combina un
importante valor histérico y espiritual con unas vistas espectaculares sobre las cristalinas aguas del lago.

Bitola

Bitola, situada en el sur de Macedonia del Norte y muy préxima a la frontera con Grecia, se asienta a 615
metros de altitud en el fértil valle de Pelagonia, rodeada por las montafias Baba y NidZe. Considerada una de
las ciudades con mayor tradicién histérica del pais, constituye un excelente punto de partida para descubrir
algunos de los enclaves culturales mas destacados de la region.

A escasa distancia de la ciudad se encuentra el yacimiento arqueolégico de Heraclea Lincestis, fundado en
época de Filipo Il de Macedonia y uno de los conjuntos arqueoldgicos mas importantes del pais, famoso por
sus magnificos mosaicos y por los vestigios de su pasado grecorromano.
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Dia 6. Bitola, el Monasterio de Treskavets y la Montafia de Prilep. Excursion Treskavets-Prilep

Comenzaremos el dia recorriendo el histdrico bazar de Bitola, conocido como Charshia, y visitando el
yacimiento arqueoldgico de Heraclea Lincestis, una de las ciudades mas importantes de la antigua
Macedonia. A continuacién, nos desplazaremos hasta el Monasterio de Treskavets, situado en un
espectacular enclave de montana que destaca por su belleza y su atmdsfera de tranquilidad.

Desde el monasterio iniciaremos un atractivo recorrido a pie que sigue la cresta de la montafia en direccién a
Prilep, disfrutando de amplias panoramicas sobre el paisaje circundante. Si las condiciones lo permiten,
contemplaremos la puesta de sol durante la marcha antes de regresar a Bitola, donde finalizaremos la
jornada.

Después de ascender en taxi hasta el Monasterio de Treskavets, iniciaremos un agradable descenso
siguiendo la cresta de la sierra de Babuna. El recorrido nos llevara hasta la fortaleza de Markovi Kuli y, desde
alli, continuaremos caminando hasta la ciudad de Prilep.

A lo largo de toda la ruta disfrutaremos de un paisaje de gran belleza, con amplias panoramicas sobre las
montafias y los valles que rodean la regidn. En un breve tramo encontraremos una sencilla trepada equipada
con un cable de acero que aporta un toque de aventura al itinerario y permite superarla con facilidad y
seguridad.

Distancia: 10 km, Desnivel +150 / -300 m
Dia 7. Por la Macedonia Griega: Edessa, Pella y Tesaldnica. Traslado a Melnik.

La jornada nos llevara a recorrer algunos de los lugares mas vinculados a la historia del antiguo Reino de
Macedonia. A primera hora pondremos rumbo a Edessa, conocida como la Ciudad del Agua, una encantadora
ciudad griega famosa por sus espectaculares cascadas, que sorprenden al visitante en pleno centro urbano.

Continuaremos hasta Pella, cuna de Alejandro Magno y antigua capital del reino macedonio. Alli visitaremos
su moderno museo arqueoldgico, donde se conservan valiosas piezas procedentes de las tumbas reales, entre
ellas el extraordinario ajuar funerario atribuido a Filipo Il, padre de Alejandro Magno, considerado uno de los
conjuntos arqueoldgicos mas importantes de Grecia.

Después viajaremos a Tesaldnica, la segunda ciudad del pais y capital de la regién de Macedonia Central. Tras
el almuerzo, realizaremos un recorrido por algunos de sus monumentos y rincones mas representativos,
descubriendo una ciudad con un extraordinario legado histdrico y cultural.

Al finalizar la visita cruzaremos la frontera con Bulgaria para dirigirnos a Melnik, una pintoresca localidad
situada a los pies del macizo de Pirin y célebre por su tradicién vinicola. Alli pasaremos la noche.

Edessa

Conocida como la Ciudad del Agua, Edessa es una de las localidades mas pintorescas del norte de Grecia.
Antigua ciudad del Reino de Macedonia destaca por su rico legado histérico y, sobre todo, por las
espectaculares cascadas que brotan en pleno centro urbano, convirtiéndola en un lugar Unico y de gran
belleza.

Pella
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Pella, lugar de nacimiento de Alejandro Magno y antigua capital del Reino de Macedonia, fue durante siglos
uno de los grandes centros politicos y culturales del mundo helénico. Su privilegiada ubicacion la convirtié en
un importante nudo de comunicaciones entre los Balcanes, el Bésforo, el mar Adriatico y el sur de Grecia,
favoreciendo su desarrollo y prosperidad.

En su época de mayor esplendor, la ciudad fue embellecida por destacados artistas griegos y acogid la
formacidn del joven Alejandro bajo la tutela del fildsofo Aristételes. Ademas, su emplazamiento, protegido
por extensas zonas pantanosas, le proporcionaba una eficaz defensa natural.

Aunque con el paso del tiempo fue perdiendo protagonismo, Pella mantuvo su relevancia hasta finales del
siglo 1 a. C., cuando un fuerte terremoto aceleré su decadencia y marcé el inicio del abandono de la ciudad.

Dia 8. Monasterio y bosques de Pirin y Rila. Excursion de Rozhen a Melnik.

Nuestro ultimo dia de viaje lo emplearemos para visitar dos de los lugares mas famosos de Bulgaria, los
Parques Nacionales de Rila y Pirin, con sus bucdlicos monasterios, Rozhen y Rila.

Almorzaremos junto al Monasterio de Rila y acabaremos nuestra visita conociendo la cueva en la que Ivan
Rilsky fundé el primer monasterio. Alli realizaremos nuestras peticiones al santo, escritas en un papel, una de
las tradiciones mas famosas de Bulgaria. Noche en Sofia.

Recorrido a pie entre la pintoresca localidad de Melnik y el Monasterio de Rozhen, siguiendo senderos que
atraviesan barrancos y antiguos cauces secos. Durante la ruta disfrutaremos de los espectaculares paisajes
esculpidos por la erosién de las Pirdmides de Melnik, una de las formaciones geoldgicas mas singulares y
llamativas de Bulgaria.

Distancia: 10 km, Desnivel +280 / -280 m
Monasterio de Rila

Considerado uno de los grandes simbolos de Bulgaria, este monasterio es una visita imprescindible por su
extraordinario valor histdrico, artistico y espiritual. Durante los siglos de dominacién otomana desempefié un
papel fundamental en la conservacion de la identidad, la cultura y las tradiciones bulgaras, protegidas entre
sus histéricos muros.

Monasterio de Rozhen

El Monasterio de Rozhen, dedicado a la Natividad de la Virgen Maria, es el conjunto mondstico mas
importante de las montanas de Pirin, en el suroeste de Bulgaria. Se trata de uno de los escasos monasterios
medievales bulgaros que han llegado hasta nuestros dias en un excelente estado de conservacién, lo que lo
convierte en un referente del patrimonio histérico y religioso del pais.

Los hallazgos arqueoldgicos indican que el lugar ya estaba habitado durante la Edad Media. Entre las piezas
descubiertas destacan una tumba con monedas de la época del emperador bizantino Miguel VIII Paledlogo
(1259-1282), asi como diversos restos datados en el siglo Xlll. También sobresale el friso de marmol situado
sobre la entrada principal de la iglesia, una magnifica obra realizada entre los siglos XlIl y XIV.

Dia 9. Vuelo de regreso.

Tiempo libre hasta el traslado al aeropuerto de Sofia.
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Tu agencia de viajes

5 Precio. Incluye/No incluye

Precio. 1.295 € * Suplemento individual: + 190 €.

5.1 Incluye

e  Guia de Muntania durante todo el recorrido.
e Transporte durante el viaje.

e 8 noches de alojamiento

e  Gestiodn de reservas.

e Seguro de viaje.

Alojamientos y manutencion

e  Hotel Sofia Palace (4*) en Sofia (desayuno)

e  Hotel de koka (3*) en Skopje (desayuno)

e  Hotel Villa Arte (3*) en Ohrid (media pensidn)
e  Hotel Winery Lozar (3*) en Bitola (desayuno)

e |bis Sofia Airport Hote (4*) | en Sofia (desayuno)

5.2 No incluye

Billete de avidn. Consultar en observaciones la opcidon de gestion de este por parte de Muntania
Outdoors (cobramos 30 # por gestion de billetes).

Almuerzos. Se hardn en montafia a base de picnic y hay dias que se puede comer algo en algun
restaurante de paso.

Bebidas en los menus contratados.

Cualquier actividad citada que no es senderismo y que conlleva el pago de alguna entrada (castillo,
museo etc).

6 Mas informacion

Material y ropa necesaria para las excursiones

e Mochila de dia (entre 25-35 litros).

e Botas tipo trekking o zapatillas de montafia (recomendamos no usar zapatillas de correr en montafia).
e Ropa técnica:

Calcetines.

Pantaldn largo ligero tipo trekking.

Camiseta térmica (primera capa).

Forro polar o similar (segunda capa).
Chaqueta de primaloft o plumas ligera y fina.
Chaqueta tipo Gore-Tex (tercera capa).
Gorra para el sol.

e Gafas de sol.

e Cantimplora.

e Botiquin y neceser personal.

O O O O 0O O O
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e Crema solar y proteccion labial.
e Bastones telescdpicos (si habitualmente los utiliza).

El resto de equipaje que no lleve en las excursiones estara en su hotel. El dia o dias de cambio de alojamiento,
el equipaje permanecerd en el vehiculo mientras realiza la excursion y/o visitas o se recogerd en el
alojamiento tras finalizar la excursion.

Rogamos sean comedidos con el tamafio de su maleta ya que el espacio del vehiculo asi lo requiere, ademas
de que necesitara pocas prendas de recambio tras finalizar las excursiones.

Flexibilidad de fechas

Siempre planteamos varias salidas con distintas fechas, pero también adaptamos los viajes a tu
disponibilidad. Por tanto, no dudes en consultarnos si las fechas no te cuadran y programaremos una salida
para ti.

Hora y lugar de encuentro

Entre 7 y 5 dias antes del inicio del viaje te mandaremos informacion sobre el lugar y la hora de encuentro, asi
como el nombre y teléfono del guia que acompafiara al grupo. Ademas, enviaremos mas informacién util que
te facilitara los preparativos finales.

Billete de avion en caso de ser necesario

A la hora de hacer la reserva podras ver algunas propuestas de vuelos y el coste cuando se programo el viaje.
Antes de comprar el billete comprobamos si hay mejores opciones para que te salga mas econémico.

Si estds interesado en que gestionemos tu billete, tendras que marcarlo en la reserva, donde veras distintas
opciones en funcidn de tu lugar de residencia. Si no ves las propuestas de vuelo, una vez confirmemos el viaje
recibirds informacién de opciones de vuelo.

Si, cuando hagamos la compra de tu vuelo, el precio de este difiere bastante de la propuesta, te
informaremos para que nos des tu confirmacion. Con nuestros buscadores intentamos localizar la mejor
opciéon y la mas econdmica.

Si no nos dices nada al respecto, compraremos tu billete con una maleta en bodega.

Muntania Outdoors cobra 30 € en concepto de gastos de emision del billete en el caso de que se opte por que
seamos nosotros quienes lo compremos. Si la compra de tu vuelo requiere mas de dos compras (por ejemplo,
porque la ida sea con una compaiiia y la vuelta con otra), el coste sera de 30 €.

Este servicio no incluye gestiones para hacer el check-in previo a tu vuelo (lo tendras que hacer tu).

Si por cualquier motivo ajeno a Muntania Outdoors tuvieras que cancelar tu vuelo, sera tu responsabilidad
hacer los tramites con la compafiia aérea.

Si la compafiia aérea cancela tu vuelo y nos da otra opcion similar, aceptaremos el cambio en el caso de que
la informacidn nos llegue a nosotros sin tener que consultarte, y te mandaremos el nuevo horario. Si te llega
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a ti, es tu responsabilidad aceptar el cambio vy, si no estas de acuerdo con el nuevo horario, tendras que
rechazarlo.

Si la compainiia aérea cancela tu vuelo, te haremos la devolucion una vez reembolsen el dinero que costo el
billete. Si la compafiia aérea cancela tu vuelo y quieres reclamar, seras tu quien realice los tramites que te
pidan.

En el caso de que quieras que te gestionemos otro vuelo, al tratarse de una nueva tramitacion de billete,
tendrd un coste adicional de 30 €.

Si eres tu quien compra tu vuelo, te rogamos que nos consultes los horarios para una mejor coordinacién de
las horas de llegada y salida con el resto del grupo. Recomendamos que, si el viaje requiere escalas, siempre
compres el billete completo, bien a través de una compaiiia aérea que opere en todos los tramos del trayecto
con sus propios aviones o con otras compaiiias que formen parte de la misma alianza, y por tanto la compra
se haga con un solo pago.

Si, por el contrario, optas por comprar un trayecto de ida o vuelta en el que hay escalas y cada escala supone
una compra con distintas compaiiias, en caso de que una compaiiia cancele el vuelo o llegue con retraso
impidiendo coger el siguiente vuelo, serd dificil o imposible que una compafiia se haga responsable de la
pérdida del siguiente vuelo. La opcién de la ida con una compafiia distinta a la de vuelta también puede ser
una buena alternativa para encontrar mejores horarios.

Recomendamos que en la mochila de cabina lleves lo indispensable por si no llega tu maleta, de modo que
puedas realizar las excursiones.

Los bastones no se pueden llevar en cabina; tendras que facturarlos.
Seguro de viaje incluido
La actividad tiene incluido un seguro de viaje con Iris Global que incluye:

® Rescate hasta 6.000 €

® Gastos médicos por enfermedad o accidente: hasta 30.000 € (opcién de contratar una cobertura
mayor, consultar).

e Repatriacidn o transporte sanitario: ilimitado.
® Regreso anticipado por causas justificadas: ilimitado.
e Pérdida, robo o dafios de equipaje: hasta 600 €.

También tienes la opcion de contratar un seguro de cancelacidon por causas justificadas con el seguro Iris
Global que le incluimos en el viaje con un coste de 20 € por cada 1.000 € asegurados con un maximo
asegurado de 3.000 €. La contratacidén tiene que hacerse en el momento de la reserva de su viaje. Si no se
hace en tiempo hay 72 horas de carencia en el que en caso de tener que cancelar por una causa justificada no
le cubriria.
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Ademads, ofrecemos un seguro anual con Intermundial que ademas de cubrir su viaje también cubre
cualquier otro viaje dentro del periodo de contratacion de este. Intermundial también ofrece este seguro con
la opcidn de cancelacion por las causas justificadas en sus condiciones.

Consulte los precios y condiciones en el siguiente enlace: Informacién de seguros

Seguro de viaje incluido

* Teléfono de asistencia 24h de Iris Global: 91 572 43 43

** Cualquier otra comunicacion relacionada con el siniestro con la compafia aseguradora serd
responsabilidad del accidentado.

*** Segun donde ocurra el incidente, si el centro médico o cualquier otra entidad que actua en el accidente
pide el pago de alguna cantidad de dinero, sera el accidentado el que tendra que abonarlo. Posteriormente el
accidentado tendra que ponerse en contacto con la aseguradora para reclamar la devolucion del importe
pagado. En cualquier caso, Muntania Outdoors S.L.U. (Grupo Global Adventure Team S.L.) no es responsable
de adelantar cualquier pago requerido por rescate o asistencia.

Ademads, ofrecemos un seguro anual con Intermundial que ademas de cubrir su viaje también cubre
cualquier otro viaje dentro del periodo de contratacion de este. Intermundial también ofrece este seguro con
la opcidn de cancelacion por las causas justificadas en sus condiciones.

Consulte los precios y condiciones en el siguiente enlace: Informacién de seguros

Mas informacidn

* Teléfono de asistencia 24h de Iris Global: 91 572 43 43
** Cualquier otra comunicacion relacionada con el siniestro con la compafia aseguradora sera
responsabilidad del accidentado.

*** Sj tiene algun otro seguro contratado de este tipo, tiene la obligacién de informar a todas las compaiiias
del nombre y nimero de péliza de sus seguros y también tendrd que dar parte. Las compafiias se pondran en
contacto unas con otras y se repartiran los costes generados por su accidente. En caso de no proceder de esta
forma, los aseguradores no estaran obligados a pagar la indemnizacion.

**** Seglin donde ocurra el incidente, si el centro médico o cualquier otra entidad que actua en el accidente
pide el pago de alguna cantidad de dinero, sera el accidentado el que tendra que abonarlo. Posteriormente el
accidentado tendra que ponerse en contacto con la aseguradora para reclamar la devolucion del importe
pagado. En cualquier caso, Muntania Outdoors S.L.U. (Grupo Global Adventure Team S.L.) no es responsable
de adelantar cualquier pago requerido por rescate o asistencia.

Otras cuestiones

La seleccidon de los itinerarios puede sufrir cambios por motivos meteorolédgicos o por cualquier otra causa
gue haga no seguro el recorrido. En ese caso el guia del viaje buscard la mejor de las alternativas posibles.
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Tu agencia de viajes

7 Puntos fuertes

e Descubre el corazén de los Balcanes recorriendo tres paises en un solo viaje: Macedonia del Norte,
Grecia y Bulgaria.

Senderismo por paisajes espectaculares, con rutas en el caindén de Makta, el Parque Nacional de
Movrovo, las montafias de Babuna y las Piramides de Melnik.

Un extraordinario patrimonial histérico y cultural, visitando ciudades como Ohrid, Skopje, Bitola,
Tesaldnica, Pella y Edessa.

Monasterios e iglesias de gran valor artistico, como San Nuam, Treskavets, Bigorski, Rozhen vy el
impresionante Monasterio de Rila.

Tras las huellas de Alejandro Magno, descubriendo Pella, antigua capital del Reino de Macedonia, y otros
escenarios vinculados a su historia.

Una sorprendente mezcla de culturas y religiones, donde conviven la herencia ortodoxa, otomana, griega
y bulgara.

8 Otros viajes similares
e  Macedonia. Senderismo, cultura y gastronomia. Parques Nacionales de Mavrovo, Pelister y Galicica
e  Trekking en Bulgaria. Rila y Pirin.

e  Senderismo suave en Bulgaria. Rila y Pirin, Balcanes.

9 Contacto

Muntania Outdoors/Geographica. Grupo Global Adventure Team S.L (CICMA 4720)
Telf. +34 91 00 52047 / WhatsApp: +34 629 37 98 94 / ¢/ de Miguel Yuste, n.2 3, 3E 28037 Madrid

info@muntania.com / www.muntania.com / www.geographica.es
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